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�R�I���%�U�R�Z�Q���&�R�X�Q�W�\

�$�V�N���,�	�$����
�7�K�L�Q�N�L�Q�J���$�E�R�X�W���D���0�R�Y�H�"

Advocacy

Basic Needs

Caregivers

Dementia

Healthy Eating

Home Care

Housing

Medicaid

Medicare/Health 
Insurance

Scams

Social Security

Transportation

Youth Transition

Question: My husband and I are 
considering selling our home and 
moving into another residence. I am a 
bit overwhelmed with all the choices 
out there and unsure where to start. 
How do we begin to make a decision 
about what option is best for us?

Answer: �7�K�D�W���L�V���D���J�U�H�D�W���T�X�H�V�W�L�R�Q�����D�Q�G��
�\�R�X���D�U�H���Q�R�W���D�O�R�Q�H���Z�K�H�Q���W�U�\�L�Q�J���W�R���G�H�F�L�G�H��
�L�I���\�R�X���V�K�R�X�O�G���P�R�Y�H���D�Q�G���Z�K�D�W���U�H�V�L�G�H�Q�W�L�D�O��
�R�S�W�L�R�Q���L�V���E�H�V�W���I�R�U���\�R�X�����0�D�N�L�Q�J���D���K�R�X�V�L�Q�J��
�F�K�R�L�F�H���L�V���D���K�X�J�H���G�H�F�L�V�L�R�Q���D�Q�G���Z�R�U�U�\�L�Q�J��
�D�E�R�X�W���W�K�D�W���F�K�R�L�F�H���F�D�Q���E�H���H�[�W�U�H�P�H�O�\��
�V�W�U�H�V�V�I�X�O�����/�H�W�
�V���W�D�N�H���D���P�R�P�H�Q�W���W�R���W�D�O�N��
�D�E�R�X�W���W�K�L�Q�J�V���W�R���F�R�Q�V�L�G�H�U���D�Q�G���K�R�Z���R�Q�H��
�F�D�Q���J�R���D�E�R�X�W���H�G�X�F�D�W�L�Q�J���W�K�H�P�V�H�O�Y�H�V���R�Q��
�W�K�H�L�U���F�K�R�L�F�H�V�����2�Q�H���V�W�R�S���F�D�Q���F�H�U�W�D�L�Q�O�\���E�H��
�$�'�5�&�����$�Q���$�'�5�&���6�S�H�F�L�D�O�L�V�W���F�D�Q���K�H�O�S���W�R��
�Q�D�U�U�R�Z���G�R�Z�Q���W�K�H���F�K�R�L�F�H�V���E�D�V�H�G���R�Q���\�R�X�U��
�S�U�H�I�H�U�H�Q�F�H�V�����Q�H�H�G�V�����D�Q�G���Y�D�O�X�H�V����

�)�L�U�V�W���V�W�H�S���L�V���W�D�N�L�Q�J���W�L�P�H���W�R���F�R�Q�V�L�G�H�U��
�Z�K�D�W���\�R�X�U���Q�H�H�G�V���D�U�H���P�R�Y�L�Q�J���I�R�U�Z�D�U�G����
�$�V�N���\�R�X�U�V�H�O�I�����D�U�H���W�K�H�U�H���F�H�U�W�D�L�Q���I�D�F�W�R�U�V��
�W�K�D�W���S�O�D�\�H�G���L�Q�W�R���\�R�X�U���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q���R�I��
�D���P�R�Y�H���L�Q���W�K�H���¿���U�V�W���S�O�D�F�H�"���+�D�V���\�D�U�G��
�Z�R�U�N���E�H�F�R�P�H���W�R�R���P�X�F�K�"���,�V���D���O�R�F�D�W�L�R�Q��
�Q�H�D�U���I�D�P�L�O�\�����V�K�R�S�S�L�Q�J���D�U�H�D�V�����R�U���P�H�G�L�F�D�O��
�D�S�S�R�L�Q�W�P�H�Q�W�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�"���2�U���K�D�Y�H���\�R�X��
�I�R�X�Q�G���W�K�D�W���F�K�R�U�H�V���L�Q�V�L�G�H���W�K�H���K�R�P�H���D�U�H��
�R�Y�H�U�Z�K�H�O�P�L�Q�J�����L�Q�F�O�X�G�L�Q�J���S�H�U�V�R�Q�D�O���F�D�U�H��
�V�X�F�K���D�V���E�D�W�K�L�Q�J���R�U���P�R�E�L�O�L�W�\�"���0�D�N�H��
�D���O�L�V�W���R�I���W�K�H���W�R�S���I�D�F�W�R�U�V���V�R���W�K�D�W���\�R�X��
�F�D�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U���W�K�H�V�H���Z�K�H�Q���O�R�R�N�L�Q�J���D�W��
�D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H���K�R�X�V�L�Q�J��

�$���V�H�F�R�Q�G���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q���P�D�\���E�H���Z�K�L�F�K��
�U�H�V�L�G�H�Q�W�L�D�O���R�S�W�L�R�Q���S�U�R�Y�L�G�H�V���W�K�H���V�X�S�S�R�U�W��
�\�R�X���I�H�H�O���Z�L�O�O���E�H�V�W���P�H�H�W���\�R�X�U���Q�H�H�G�V���D�V��
�\�R�X�����D�J�H���L�Q���S�O�D�F�H�������,�W�
�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���W�R��
�Q�R�W���R�Q�O�\���F�R�Q�V�L�G�H�U���Z�K�D�W���K�D�V���E�H�F�R�P�H��

�F�K�D�O�O�H�Q�J�L�Q�J���D�E�R�X�W���O�L�Y�L�Q�J���L�Q���\�R�X�U���K�R�P�H����
�E�X�W���D�O�V�R���K�R�Z���\�R�X���Y�L�H�Z���\�R�X�U���Q�H�H�G�V��
�F�K�D�Q�J�L�Q�J���R�Y�H�U���W�L�P�H�����7�K�L�V���F�D�Q���E�H���G�L�ˆ�����F�X�O�W����
�H�V�S�H�F�L�D�O�O�\���V�L�Q�F�H���Q�R�Q�H���R�I���X�V���N�Q�R�Z���Z�K�D�W��
�W�K�H���I�X�W�X�U�H���K�R�O�G�V�����+�R�Z�H�Y�H�U�����Z�H���F�D�Q��
�D�Q�W�L�F�L�S�D�W�H���Z�K�D�W���I�H�D�W�X�U�H�V���Z�L�O�O���E�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W��
�W�R���X�V���D�V���W�L�P�H���S�D�V�V�H�V�����)�R�U���L�Q�V�W�D�Q�F�H�����G�R��
�\�R�X���I�H�H�O���W�K�D�W���P�R�Y�L�Q�J���W�R���D���O�R�F�D�W�L�R�Q���W�K�D�W��
�K�D�V���R�Q���V�L�W�H���P�H�D�O���R�S�W�L�R�Q�V���L�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�"��
�:�L�O�O���\�R�X���K�D�Y�H���D�F�F�H�V�V���W�R���L�Q���K�R�P�H���F�D�U�H��
�Z�L�W�K�L�Q���D���U�H�V�L�G�H�Q�W�L�D�O���R�S�W�L�R�Q���L�I���Q�H�H�G�H�G����
�R�U���Z�R�X�O�G���\�R�X���S�U�H�I�H�U���W�R���K�L�U�H���K�H�O�S���I�U�R�P��
�R�X�W�V�L�G�H���R�I���\�R�X�U���Q�H�Z���U�H�V�L�G�H�Q�F�H�"���7�K�H�V�H��
�T�X�H�V�W�L�R�Q�V���D�O�O���P�D�\���K�H�O�S���G�H�W�H�U�P�L�Q�H���L�I��
�\�R�X���S�U�H�I�H�U���D�Q���L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���V�H�W�W�L�Q�J���R�U��
�D���V�H�W�W�L�Q�J���W�K�D�W���R�‡���H�U�V���E�R�W�K���L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W��
�O�L�Y�L�Q�J���D�S�D�U�W�P�H�Q�W�V���D�V���Z�H�O�O���D�V���D�V�V�L�V�W�H�G��
�O�L�Y�L�Q�J���V�H�U�Y�L�F�H�V��

�2�Q�F�H���\�R�X���K�D�Y�H���H�V�W�D�E�O�L�V�K�H�G���Z�K�D�W���L�V��
�L�P�S�R�U�W�D�Q�W���W�R���\�R�X���L�Q���D���Q�H�Z���K�R�P�H�����W�K�H�Q��
�L�W���L�V���D���P�D�W�W�H�U���R�I���H�G�X�F�D�W�L�Q�J���\�R�X�U�V�H�O�I���R�Q��
�W�K�H���G�L�‡���H�U�H�Q�W���R�S�W�L�R�Q�V���L�Q���H�D�F�K���F�D�W�H�J�R�U�\��
�R�I���K�R�X�V�L�Q�J�����,�I���\�R�X���S�U�H�I�H�U���D���F�R�P�S�O�H�W�H�O�\��
�L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���V�H�W�W�L�Q�J�����\�R�X���P�D�\���E�H�J�L�Q��
�Z�L�W�K���W�K�H���V�H�Q�L�R�U���D�S�D�U�W�P�H�Q�W�V�����R�U���I�H�G�H�U�D�O�O�\��
�V�X�E�V�L�G�L�]�H�G���K�R�X�V�L�Q�J���L�I���D�‡���R�U�G�D�E�O�H���K�R�X�V�L�Q�J��
�L�V���D���F�R�Q�F�H�U�Q�����,�I���\�R�X���K�D�Y�H���G�H�F�L�G�H�G��
�W�K�D�W�����D�J�L�Q�J���L�Q���S�O�D�F�H�����L�V���P�R�U�H���W�R���\�R�X�U��
�O�L�N�L�Q�J�����W�K�H�Q���\�R�X���P�D�\���E�H�J�L�Q���O�R�R�N�L�Q�J���D�W��
�D���U�H�V�L�G�H�Q�W�L�D�O���F�D�U�H���D�S�D�U�W�P�H�Q�W���F�R�P�S�O�H�[����
�Z�K�L�F�K���F�D�Q���L�Q�F�O�X�G�H���E�R�W�K���L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���R�U��
�D�V�V�L�V�W�H�G���O�L�Y�L�Q�J����

�9�L�V�L�W���X�V���R�Q�O�L�Q�H���D�W��
�D�G�U�F�R�I�E�U�R�Z�Q�F�R�X�Q�W�\���R�U�J���D�Q�G���J�R���W�R���W�K�H��
���5�H�V�R�X�U�F�H���/�L�E�U�D�U�\�����I�R�U���P�R�U�H���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�R�Q���K�R�X�V�L�Q�J���R�S�W�L�R�Q�V�����)�R�U���D�G�G�L�W�L�R�Q�D�O��
�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���D�Q�G���K�H�O�S���L�Q���F�K�R�R�V�L�Q�J���D��
�K�R�X�V�L�Q�J���R�S�W�L�R�Q�V���W�K�D�W���¿���W�V���\�R�X���E�H�V�W�����J�L�Y�H��
�X�V���D���F�D�O�O���D�W��������������������������������

�$�G�G�L�W�L�R�Q�D�O��
�,�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���	��
�6�X�S�S�R�U�W
�:�H���D�U�H���K�H�U�H���W�R���K�H�O�S��
�\�R�X���D�Q�G���\�R�X�U���I�D�P�L�O�\��
�Z�L�W�K���D���Z�L�G�H���Y�D�U�L�H�W�\��
�R�I���F�R�P�P�X�Q�L�W�\��
�U�H�V�R�X�U�F�H���R�S�W�L�R�Q�V����
�&�R�Q�W�D�F�W���X�V���W�R�G�D�\��
����������������������������

�R�I���%�U�R�Z�Q���&�R�X�Q�W�\

�������������������$�'�5�&���0�D�J�D�]�L�Q�H���_���-�X�Q�H���������� �����������������������������������_�������D�G�U�F�R�I�E�U�R�Z�Q�F�R�X�Q�W�\���R�U�J�������_��


